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Liebe Buchhéandlerinnen und Buchhé&ndler,

»Urlaub daheim*“ — aus der Covid-Not geboren haben viele

Menschen im Sommer 2020 die Alpen als Urlaubsparadies Erlebnis Berge
neu entdeckt: die Radwege, die Aimen und Hiitten, die Berge Seiten 6-13
nah und fern. Ob es im Sommer 2021 wieder Reisebeschran-

kungen geben wird? Wir hoffen nicht, dennoch werden wieder

viele Menschen ihre Ferien in den Bergen verbringen. Und

dabei kénnen wir Sie und Ihre Kunden tatkréaftig mit neuen

Bulchern unterstitzen. Sie wollen erstmals einen Bike-Urlaub

machen? Greifen Sie zu ,Abenteuer Mountainbiken” - egal

ob mit oder ohne E(lektronik), Barbara Pirringer sagt lhnen,

worauf Sie achten missen.

Ich habe den Sommer 2020 genutzt, um die mir so gut wie

unbekannte Obersteiermark zu erkunden. Wollen auch Sie Kochen
Neues entdecken? Vielleicht Osterreichs gréBten Nationalpark, Seiten 14-17
den Nationalpark Hohe Tauern, oder das Zillertal, oder die

Berggipfel Vorarlbergs? Neue Bicher dazu aus unserem Ver-

lag dienen der Vorbereitung und der Orientierung vor Ort. Bulcher sind Seismographen der Zeit und einer Gesell-

»Die Bergwelt spricht von dem, der hinter ihr haust”, sagte der schaft, sie dokumentieren, was ist. Aber sie sind auch

Bischof und Bergsteiger Reinhold Stecher, dessen 100. Ge- Wegweiser in die Zukunft, sie zeigen auf, was mdéglich ist,

burtstag wir 2021 begehen, im neuen Geschenkbuch ,Berg- was sein kann. Sie werden uns den Weg aus der Krise

worte“. In der Natur erholen sich Kérper und Geist; das kann weisen.

in den Bergen sein, aber auch im eigenen Garten k&nnen Haben Sie und wir, Buchhandel und Verlagswesen, nicht

Himmel und Erde sich begegnen, wozu Elisabeth Rathgeb eine wunderbare Aufgabe? Wir setzen Wegweiser.

in ,Kopfsalat mit Herz. Eine spirituelle Entdeckungsreise Geschichte und Kultur
durch den Garten” einladt. Ihr Gottfried Kompatscher, Verlagsleiter Seiten 18-22

Besuchen Sie uns auf Facebook mit aktuellen
Informationen rund um unsere Blicher

e

Tyrolia Verlag Berge und Kultur Tyrolia Verlag Religion Tyrolia Verlag Kinderbuch

Besuchen Sie unsere Homepage www.tyrolia-verlag.at
mit vielen Zusatzinformationen zu unseren Blchern!
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Gute Planung ist die halbe Strecke

Tipps und Tricks und eine Riesenportion Motivation
fur Mountainbiker mit Lust auf Mehrtagestouren

© Dominik Stixenberger

DAS BUCH: ABENTEUER MOUNTAINBIKEN

Mountainbiken liegt im Trend. Trotzdem scheint der Sprung von
der Feierabendrunde zur Mehrtagestour flr viele Hobby-Biker
eine Hurde zu sein. Dass diese leicht zu nehmen ist, zeigt dieses
Buch. Klar strukturiert gibt es motivierende Antworten auf oft ge-
stellte Fragen und erkléart, wie man sich auf eine mehrtagige Tour
vorbereitet, was unbedingt in den Rucksack muss und wie man
auch in Uberraschenden Situationen einen kihlen Kopf bewahrt.
Authentische Erlebnisberichte zeigen, warum gute Planung die
halbe Strecke ist, und machen Lust auf eigene MTB-Abenteuer.

Vor einigen Jahren ist die leidenschaftliche Bikerin BARBARA
PIRRINGER (Jg. 1988) allein zu ihrer ersten Mehrtagestour
aufgebrochen. Seither ist ihr Rucksack an Erfahrungen, Tipps
flr unterwegs und Erlebnissen stetig groBer geworden. Auf
bike-babsi.at teilt die in Waidhofen/Ybbs lebende selbststandige
Kommunikationsberaterin ihre Erfahrungen mit all jenen, die die
Lust am Mountainbiken gerade fUr sich entdecken.

=? Mit Bike-Check- und Packlisten, die dank

QR-Code auch digital griffbereit sind

=» Mit funf attraktiven Mehrtagestouren in

Osterreich, Bayern und Sidtirol

=» Mit gekennzeichneten Hinweisen flr

E-Bikerlnnen

Barbara Pirringer

ABENTEUER MOUNTAINBIKEN

Wie du mehrtégige (E-) Mountainbike-Touren planst,

dich vorbereitest und unterwegs deine Grenzen neu definierst
ca. 160 Seiten, ca. 90 farb. Abb., ca. 5 Ubersichtskarten
und Hoéhenprofile, 14,5 x 21 cm, Klappenbroschur

ISBN 978-3-7022-3932-9 WG 1442

ca. € 19,95

Erscheint im Februar 2021
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Innenseiten aus dem Buch
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